@ Humana

Team J-son Gruppboende

Var inrikining ér unga med mattlig neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning och tilldggsdiagnoser. Team J-
son erbjuder HVB och gruppboende, anpassad
skolgé@ng i egen skola samt 6ppenvardsinsatser
genom eget Halsocentrum — allt samordnat under ett

tak i en hemlik milj6.

Bostaden

| Team J-sons gruppboende i centrala Jénképing bor den
unga tillsammans hégst fem andra i var sina egna rum.
Rummen &r mdblerade som ungdomsrum, inklusive wifi,
dé vi tror att en hemlik miljé &r en stark bidragande faktor

till ett gott vdlmaende.

| direkt anslutning till ungdomsrummen finns generést med
gemensamhetsutrymmen: tv& TV-rum, tvd gamingrum, ett
allrum, dppet kdk och ett pysselrum fér att till exempel
mala, klippa och klistra eller pérla. | kéllaren finns
ytterligare utrymmen 6r till exempel musik, pingis och

tréning. | kéket ater vi alla méltider gemensamt.
Boendet ligger inom géngavsténd till var skola.

Om det ar lampligt att ta emot besdk har vi tillgéng till en

separat évernattningslégenhet i stan.

Vi tar gérna emot pd studiebesdk!

Vilka bor har?

Team J-sons gruppboende ar inriktat pd ungdomar med
lindrig intellektuell funktionsnedséattning, autism eller
autismliknande tillstdnd. Vi har god kompetens pé

tillédggsdiagnoser som till exempel ADHD och tvang.

Vi tar emot placeringar enligt LSS 9:8, ofta i anknytning Hill
grundskola och anpassad skola.

Fakta

Maélgrupp: Ungdomar 13-21 &r
Kommun: Jénkdping
Placeringsform: Gruppboende,
PK1

Antal platser: 6

Bolag: Humana LSS i Sverige AB

Kontakt

Placeringsférfrdgan
¢, 076-627 32 80

Hékan Stenberg

Forestdndare
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Sari Kurola
tf verksamhetschef
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Josefine Azrang
Placeringskoordinator
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Sa fungerar det att bo har

P& Team J-son utgdr vi frédn en ménniskosyn dar vi aldrig
kompromissar med individens egenvéarde och rétt till stéd
och hjdlp. Vi tar ett helhetsgrepp med tre verksamhetsdelar

som kuggar i varandra:

« Boende (HVB eller gruppbostad).

o+ Skola (anpassad skolgdng i den egna skolan,
Magnus Laduldsskolan).

« Halso- och sjukvérd (6ppenvérdsinsatser genom
Halsocentrum — ett eget hdlsoteam samt Magnus
Laduldsskolans elevhalsa).

Genom tét samverkan mellan dessa utifrén varje boendes
unika behov finns stora méjligheter att skapa en god miljé
att utvecklas i — en vél beprévad och fungerande metodik

inom Team J-son.

Vi borjar med att l6ra kdnna den unge och kartlégga
tidigare insatser, fér att kunna skapa ett individanpassat
bemétande med anpassade krav i vardagen. Vi ser som en
av véra viktigaste uppgifter att hjalpa ungdomen att hitta
den drivkraft och motivation som gér att vardagen blir rolig
och lustfylld. Vart halsoteam samverkar och formar en dag
som ar héllbar fér pafrestningar. Resursteam finns till
hands dygnet runt nér behov uppstar. Vi jobbar t&lmodigt
och konsekvent — har ska det kdnnas att det finns négon

som bryr sig om!

P& Team J-son arbetar vi framfér allt utifrén
inlérningspsykologiska principer med utgdngspunkt i
“Beteendestdd i vardagen”, med en grund i ett . | det
dagliga arbetet anvander vi oss ocksd av och alternativ och

, med exempelvis bildstéd, sociala berattelser och ritprat.

P& Humana arbetar vi utifrén ett normkritiskt perspektiv dér
alla manniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gladje, genomsyrar verksamheten och hélls
levande genom dagligt ledarskap samt strukturerade

diskussioner och évningar med all personal.

Vi erbjuder halso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade
sjukskéterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens

yrkesansvar.
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Maélet med boendet p& Team J-son ar att skapa héllbara

férutsattningar fér den unge att ldra och lyckas.

Sysselsattning och aktiviteter

En fungerande skolgdng &r en friskfaktor som spelar en
viktig roll i ungdomarnas utveckling. Vi erbjuder anpassad
skolgdng i v@r egen skola, — en liten, trygg skola med stora
resurser som omfattar grundskola &r 4-9, anpassad
grundskola &r 4-9 och anpassat gymnasium &r 1-4 (tre

program).

Har har alla egna undervisningsrum, sé& att den som har
svart att vistas i grupp slipper det, samtidigt finns det
mojlighet till gemenskap i andra skolutrymmen och pé
fritiden. Miljon é@r lekfull, hel och ren och signalerar Hill

eleverna att de har eft véarde.

Fér den som inte klarar skola heldag kan vi géra
specialldsningar. Vi gér vart bésta fér att skolan ska vara
lustfylld och varierade s& att energin récker under hela
skoldagen. For oss &r det viktigt att ge alla elever ratt

férutsattningar for att lyckas i skolarbetet.

Regelbundna fritidssysselsattningar stérker den fysiska och
psykiska hélsan, beteendeaktivering och sociala kontakter.
Vi uppmuntrar darfér var och en till att skapa en
meningsfull och aktiv fritid och l&ter ungdomarna préva sig
fram tills de hittar ndgot de engagerar sig i. Har goér vi det

mesta individuellt och inte s& mycket i grupp.

Personal
P& Team J-sons gruppboende finns personal pé plats

dygnet runt, med tv& sovande jour nattetid.

Oppenvérdsinsatser gérs av Team J-son Hélsocentrum,
som utgors av dels vért hdlsoteam, dels Magnus
Laduldsskolans elevhalsa och inkluderar sjukskéterskor,
psykolog samt lékare (specialist inom psykiatri). De rér sig i
verksamheten varje dag och ger handledning och
vagledning samtidigt som ungdomar med resursbehov
bistds med halsorelaterade insatser. Resursteam finns till

hands dygnet runt néar behov uppstar.






