@ Humana

Stackbo Gruppboende

Stackbo gruppboende ar f6r dig som omfattas av
personkrets 1, utvecklingsstérning, autism eller
autismliknande tillstdnd. Verksamheten ligger i Valbo
cirka 1,5 mil utanfér Gavle. Har bor du i en lugn
milj® med nérhet till naturen och

kommunikationsmaéijligheter in till centrum.

Bostaden

Har bor du i en funktionsanpassad 1,5 rumslégenhet, som
ar utrustad med tvéttmaskin samt fiber indraget fér eget
internetabonnemang. Till IGgenheten hor ett litet f6rrdd och

du har tillgéng till egen uteplats.

| huset finns ett hemtrevligt kdk och séllskapsrum och alla
har tillgéng till dem gemensamma uteplatsen. Ute i
tradgdrden finns ocksd en grillplats som &r tillganglig fér

alla som bor hos oss.

Med buss tar du dig enkelt till centrala Gavle eller till Valbo
Képcentrum.

Vilka bor har?

Stackbo ér ett gruppboende fér vuxna som omfattas av LSS
personkrets 1 med autismspektrum eller intellektuell

funktionsnedsdattning.

Vi tar e| emot personer med pdgdende missbruk. Skulle du
ha behov som ligger utanfér just vér verksambhet, till
exempel vard fér tyngre missbruk, kan vi erbjuda andra

resurser inom Humana.

Sa fungerar det att bo hdar

Fakta

Maélgrupp: Vuxna kvinnor och
man frédn 18 éar

Kommun: Gavle
Placeringsform: Gruppboende,
PK 1

Antal platser: 6

Bolag: Humana LSS i Sverige AB

Kontakt

Placeringsforfrégan

Emil Eklund

Verksamhetschef

J 076-105 08 58

emil.eklund@humana.se

Anna-Karin Wiik

Placeringskoordinator

J 073-082 85 12

anna-karin.witk@humana.se

Adress
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Har bor du sjélv i din Iégenhet, med sténdig narhet till
personalstéd och umgéange efter dina behov. Du
bestémmer 6ver ditt boende och din Iagenhet, véar roll ar
att hiélpa till ot ordna sé& att det kénns bekvémt och tryggt.

Med grund i socialtj@nstens vardplan utformar vi en
genomférandeplan tillsammans med dig utifrén dina
individuella mal. Tvé kontaktpersoner héller i helheten,
skoter kontakt med personal och socialtj@nst och hjalper fill
att planera dina dagar. Sedan finns hela personalgruppen

hér for att stétta dig i vardagen.

Med personalens stéd kan du successivt utveckla dina
férmégor, till exempel att ta hand om en Iégenhet och dig
sjalv, hitta sysselsattning och fritidsaktiviteter och planera
dagen. Personal finns alltid néra for allt frén hushéllssysslor
till ledsagning utanfér boendet. Nér det behévs stottar vi
ocksé i kontakten med sjukvérd, arbetstérmedling,
férsakringskassa, kriminalvérd och andra delar av

samhallet.

Vi utgér frédn dina styrkor och férméagor, och jobbar fér att
hitta flexibla och kreativa 16sningar utifrdn de behov som

uppstar.

Om du énskar det s& samarbetar vi gédrna med din familj
och/eller anhériga, och de é&r alltid valkomna fér att halsa

p& om du vill.

For att skapa trygghet f6r dig anvénder vi oss av metoder
s@som lagaffektivi bemétande (LAB), tydliggérande
pedagogik samt alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK).

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dar
alla ménniskor har lika vérde utifrén de

sju diskrimineringsgrunderna. Humanas vérdegrund,
sammanfattad med vérdeorden Engagemang, Ansvar och
Gladje, genomsyrar verksamheten och hélls levande
genom dagligt ledarskap samt diskussioner och évningar

med all personal.

Genomférandeplanen, din utveckling och dina behov 5ljs
upp regelbundet av personalen. Vi skéter din journal och
dokumentationen mot socialtjénsten utifran IBIC, en
standard som underl&ttar bdde samordningen av
personalens arbete och samarbetet med socialtj@nstens
handléggare.
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Vi erbjuder héalso- och sjukvérd, omvardnad, habilitering
och rehabilitering till och med nivén fér den legitimerade
sjukskoterskan, arbetsterapeuten och fysioterapeutens

yrkesansvar.

Maélet med vistelsen pd Stackbo gruppboende ér att du ska
& det stéd som behdvs f6r en meningsfull vardag med
goda férutséttningar fér att kunna véxa och utvecklas, och

sjélvsténdigt klara s& mycket som méijligt i livet.

Sysselsattning och aktiviteter

En motiverande sysselsattning &r viktigt fér att man ska mé
bra. Vi ser till att du kan fortsétta att géra det du gjort
innan, och saknar du sysselsattning ndr du kommer till oss
s& ser vi vad vi kan hjalpa till med utifrén dina styrkor,
intressen och behov. | samband med inflytt pratar vi
igenom det med dig och din socialsekreterare fér att hitta

en lémplig plan.

Aven regelbundna fritidsaktiviteter gér att du mér baéttre.
Darfér stottar vi dig i att utveckla en meningsfull och aktiv

fritid utifrdn vad du har f6r intressen och férmégor.

Vi har husméte en géng i veckan, dér vi tar upp

synpunkter, énskemal och planering av veckan.

Personal
P& Stackbo gruppboende finns personal pé plats dygnet
runt, med en vaken natt nattetid.

Hos oss arbetar bdde md&n och kvinnor i olika &ldrar och
frén olika kulturer. Personalens kompetens &r av stor vikt
och matchas omsorgsfullt f6r att méta aktuella behov f6r er
som bor hdr, och vidareutbildning och handledning sker
l6pande.



