@ Humana

Umead Familjehemsvard

Vi erbjuder noggrant bedémda familjehem &ver hela
Norrland och dygnet runt-beredskap med kunnig
och erfaren personal. Viktigt f6r oss ér helheten for
barnet/ungdomen med fokus pé trygghet i hemmet,

fungerande skolgé&ng och meningsfull fritid.

Familjehemmen

Umed Familjehemsvard erbjuder familijehem i Norrbotten,
Véasterbotten, Jamtland och Vésternorrland, med
konsulenter som bor ndra de hem de handleder.

Véra familjehem ar noggrant utredda och bedémda enligt
Humanas bedémningsmanual, men vi kan &ven anvénda
Nya Kdlvesten-metoden om sé& énskas. Kraven dr héga
b&de vad géller omsorgsférméga, bostadens utformning
och att man kan ge den unge den tid som krévs. Vi
rekryterar |6pande nya familiehem med samma héga krav.

Det finns méijligheter till boende i stad, i mindre samhéllen
eller p& landet. Vara familijehem har primart rum inne i
huset men i vissa fall finns “bredvidboende” i form av ett

rum eller en stuga pé gérden.

Malgrupp
Umed Familjehemsvard riktar sig till barn och ungdomar
som av olika anledningar under en kortare eller léngre tid

behéver stéd och boende utanfér ursprungsfamiljen.

Det kan vara barn och unga vars féréldrar inte har
férmaga att ge den omsorg som barnet behéver, men det
kan ocksé vara unga som pé& grund av sitt eget beteende

inte kan bo kvar i sin famil].

Fakta

Maélgrupp: Barn och ungdomar
0-20 ér

Kommun: Umeé
Placeringsform: Familjehem,
Jourfamilijehem, Kraftigt forstarkt
familjehemsvérd

Bolag: Humana Sociala Tjanster
Sverige AB, 556658-1277

Kontakt

Placeringsférfrdgan

Jeanette Asemar
Enhetschef

s 070-747 87 13

jeanette.asemar@humana.se

Familjhemsvérd Umeé
J 090-349 36 70

familiehem.umea@humana.se

Niklas Svedlund

Placeringskoordinator
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Vi tar emot placeringar enligt SoL och LVU. Vi erbjuder

dven .

Arbetssatt

Placering i ndgot av vara familjehem ger en méjlighet att
etablera nya rutiner och beteendeménster i en miljé som
liknar den man &tervénder till efter placeringen och gér det
enklare att bibehélla dessa efter hemflytt. Familjens miljo
och sociala nétverk utgér grunden fér en positiv inlérning

och mojlighet till en nystart i livet.
Vid en familijehemsplacering hos oss ingér:

o Ett konsulentstott familjehem
« Handledning och utbildning till familjehemmet
« Beredskapstelefon dygnet runt

. Aterrapportering fill placerande myndighet

Vi arbetar utifrdn Humanas manual — ett arbetsstéd som ar
unikt i Sverige. Manualen ger systematik och kontinuitet sé
att arbetet genomférs med samma kvalitet éver hela

Humana.

Var personal &r socionomer med tidigare erfarenheter frén
myndighetsutévande arbete. De har en god kénsla fér
socialtjénstens situation och kan avlasta med mycket utom
sjalva myndighetsutévningen — till exempel att utforma ett
tydligt uppdrag till familjehemmet och arbeta med vérd-

och genomférandeplanen.

Vi a@r duktiga pé& att matcha ratt hem med aktuellt
barn/ungdom och hens behov och mél, éven nér det ér

kort om tid.

Fokus i v&r handledning &r trygghet i hemmet, en
fungerande skolgé&ng och en meningsfull fritid. Vi ldgger
stor vikt vid alliansbyggande och relationsskapande. Under
placeringen finns vi med som stdd vid exempelvis
natverkstréffar och moéten med skola, BUP eller andra

aktorer.

| vart arbetssatt utgdr vi frdn Humanas
anknytningsbaserade program . Alla véra konsulenter
anvander det i sin handledning till familjghemmen, som

ocksé ar Connectutbildade.

S 073-047 98 73

niklas.svedlund@humana.se

Intresserad av att bli
familjehem?
/ 010-456 47 47

familiehem@humana.se

Adress
o
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Véra konsulenter har i regel inte fler &n tio Grenden och
hinner darfor besoka hemmen minst varannan vecka, for
det mesta (och framfér allt i bérjan av en placering)
vasentligt oftare. Vi ar ocksé tillgéngliga fér
uppdragsgivaren och familighemmen under dygnets alla
timmar, @rets alla dagar.

Inom Humana finns manga méjligheter till utékade

insatser:

« Vid mer omfattande behov s& erbjuder vi
kombinerade insatser i form av , som innebdr
placering med stéd- eller behandlingsinsats. |
samarbete med var dppenvérdsenhet i Umed kan vi
erbjuda ett stort urval av tillaggstj@nster fér att starka
férutsattningarna till en héllbar placering, méjliggéra
hemflytt d& det &@r lampligt, 6ka skyddet runt
barnet/ungdomen och minska riskerna for
sammanbrott. | mdnga fall kan det ses som ett
fullgott alternativ till HVB och institutionsvard, med
skillnad att placeringen ér enskild och att vi undviker
omplacering fér den unge.

« Om vi identifierar behov av en annan
behandlingsmodell kan vi inom Humana erbjuda
bé&de och .

« Genom ett samarbete med , Humanas enhet for
psykologiska och psykiatriska insatser, kan vi erbjuda
tjénster som neuropsykiatriska utredningar, samt

terapi och behandlingssamtal med psykolog.

P& Humana arbetar vi utifrdn ett normkritiskt perspektiv dér
alla ménniskor har lika vérde utifrén de sju . Humanas
vardegrund, sammanfattad med vérdeorden Engagemang,
Ansvar och Gléadje, genomsyrar verksamheten och halls
levande genom dagligt ledarskap samt évningar och

handledning med sévél personal som familjehem.

Overgripande mé&l med en placering i ndgot av véra
familjehem ar att uppné trygghet i hemmet, en fungerande
skolgdng och en meningsfull fritid. Det ideala avslutet &r att
den unge kan flytta hem igen eller till eget boende. Nar det
inte ar mojligt eller ldmpligt kan vi skapa vérdflator med
hjglp av Humanas breda resurser. Till exempel kan vi
erbjuda stédboenden med fortsatt behandling i 8ppenvérd
eller, om familjehemsvard inte visar sig vara rétt

placeringsform, placering pd ett av véra HVB.



Personal

Véra familjehemskonsulenter ar socionomer med flera érs
erfarenhet av familijehemsvérd och tidigare erfarenheter
frdn myndighetsutévande arbete. Alla har ett &rs
handledarutbildning motsvarande hégskolenivé och éar
utbildade Connectledare. | personalgruppen p& Umeé
Familjehemsvard finns dessutom behérighet for KBT steg 1

samt personal utbildad i TMO och hedersrelaterat vald. P&
Ume& Oppenvard har vi tillgéng till egen psykolog.

Véra familjehem har generellt stor kunskap och erfarenhet
nar det géller barn och unga med NPF, psykisk ohdlsa,
olika beteendeproblem och skydd. De genomgér
Socialstyrelsens grundutbildning "Ett hem att vaxa i” samt
en grundutbildning i Connect med efterféljande
regelbunden vidareutbildning. Handledning erbjuds
mdnadsvis tillsammans med andra familjehem och en
handledare. Genom Familjehemsportalen har de tillgéng
till Humanas hela utbud av webbutbildningar och -

férelasningar.
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